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Préambule
2025 a vu se succéder plusieurs premiers ministres et gouvernements oscillant entre incertitudes

budgétaires et baisse drastique des financements entrainant une vague d’inquiétude, d’une part dans la

société dans son ensemble dont la défiance vis-à-vis du politique n’a jamais été aussi forte, et d’autre part

pour les acteurs de la vie sociale et économique que sont les associations Habitat Jeunes.

Ce contexte pèse encore plus sur le monde associatif, beaucoup d’associations se trouvant dans une

situation financière alarmante.  A cela s’ajoute une crise du bénévolat avec des difficultés accrues à

renouveler les gouvernances associatives.

L’URHAJ n’est pas épargnée, son modèle économique se fragilisant avec la baisse notable de ses missions

d’ingénierie dès 2025. Les associations Habitat Jeunes, dont le modèle est plus résilient, tiennent encore le

coup mais les incertitudes sont grandes pour l’avenir avec la baisse des budgets des collectivités et de l’Etat

et les inquiétudes se font jour.

En parallèle, les indicateurs de précarité des jeunes sont alarmants en Occitanie et leur santé et santé

mentale toujours plus dégradées alors que la crise du logement reste aiguë. L’offre se raréfiant et la

situation des jeunes se précarisant, ils peinent de plus en plus à trouver un logement sur le parc de droit

commun et les files d’attente s’allongent toujours devant les résidences Habitat Jeunes. Les associations

Habitat Jeunes, dont la plus-value et l’impact social sont avérés, rencontrent des difficultés pour développer

leur offre en résidences Habitat Jeunes mais ne ménagent pas leurs efforts pour concrétiser leurs projets et

diversifier leurs offres.

Les associations Habitat Jeunes de l’Occitanie ont réaffirmé l’URHAJ comme le pivot des actions locales lors

du séminaire régional de 2024 et leur détermination à poursuivre leurs missions en direction des jeunes et

des territoires.



Le renouvellement des instances de gouvernance est de plus en plus
complexe.
Les jeunes s’engagent mais de façon différente (action ponctuelle et plus
proche du terrain) et sont majoritairement abstentionnistes.   
Le sujet de la citoyenneté et du vote est complexe à aborder par les
équipes.  

Galvaniser la vie
associative et la place des
jeunes

Porter un plaidoyer non 
partisan valorisant les 

valeurs portées par le réseau 
et inscrites dans la charte 

nationale

Poursuivre et consolider nos actions de représentations politiques, de communication et de plaidoyer, seuls et avec nos alliés.
Maintenir et développer les formations, échanges de pratiques et montée en compétences auprès des équipes socio – éducatives et des intervenants du réseau en
général sur les sujets en lien avec la citoyenneté des jeunes, le développement de leur esprit critique et leur participation au niveau de la résidence, de l’association et
de la société.
Muscler l’accueil des nouveaux arrivants dans le réseau (journée d’accueil, etc..) et resserrer les liens entre administrateurs. 

Accompagner le
développement de

l’esprit critique et la
participation des

jeunes 

Redynamiser les
gouvernances

KESAKO?



Les jeunesses se précarisent, le réseau Habitat Jeunes en
est un observateur pertinent.  
La majorité des dispositifs ayant une appréhension en silo
de la jeunesse, les jeunesses ne se croisent plus ou peu.
Habitat Jeunes reste au contraire un lieu de brassage et de
mixité des différentes jeunesses d’un territoire

Valoriser la mixité et renforcer
les liens avec le monde du travail
pour ouvrir l’avenir des jeunes

      Valoriser la mixité dans
toutes ses dimensions et la

diversité des publics
accueillis 

Renforcer les partenariats avec les acteurs de l’insertion et notamment les missions locales.
Se rapprocher des employeurs et fonder de nouveaux partenariats avec les acteurs de du travail et de la formation.
Poursuivre le plaidoyer sur le logement des apprentis. 
Poursuivre les actions en lien avec l’insertion professionnelle (parrainage).
Poursuivre la valorisation de la mixité dans toutes ses composantes et mieux accompagner les publics spécifiques et les nouveaux publics des habitats jeunes.

Accompagner
l’insertion en

complémentarité avec les
acteurs de l’insertion
professionnelle et les

employeurs

  Se rapprocher du
monde économique
y compris celui de

l’ESS

KESAKO?

Développer les
actions et

plaidoyers en lien
avec le public

apprentis  



Les problématiques de santé et plus particulièrement de santé mentale ont
explosé chez les jeunes depuis la crise sanitaire.  
Dans le même temps, leur précarité a bondi et l’alimentation est bien souvent le
premier budget que les jeunes sacrifient.
Ils sont malgré tout une des premières catégories de population ayant pris la
mesure de l’impératif de bifurcation écologique actuel qui bouscule et fait évoluer
nos actions auprès d’eux mais également la manière dont sont conçus les projets
de création et de réhabilitation des résidences.

Agir pour la santé des
jeunes et de leur
environnement

Renforcer la santé
physique et mentale

des jeunes

Agir pour la sobriété
énergétique et prendre
en compte les mobilités

Lutter contre la
précarité

alimentaire et
favoriser le bien

manger 

KESAKO?
Valoriser les outils déjà existants dans le réseau et poursuivre les actions en lien avec la santé (ARS) et santé mentale des jeunes (Louisette). Former les intervenants 
socio – éducatifs à ces sujets et inciter à la construction d’outils communs. Mettre en place une veille sur les financements mobilisables.
Poursuivre l’accompagnement des projets de développement et de réhabilitation en prenant en compte l’enjeu de bifurcation écologique et notamment les nouvelles 
formes de mobilité des jeunes.
Accompagner le développement des actions en lien avec l’alimentation saine et équilibrée avec l’enjeu de lutter contre la précarité alimentaire (jardins partagés, circuits 
courts, ateliers repas partagés, épicerie sociale et solidaire etc..).

Monter en
compétence et

trouver des moyens 



Accompagner les
parcours résidentiels des
jeunes dans un contexte
de crise

La région Occitanie est sous – dotée en solutions logement adaptées pour les
jeunes alors que les nouveaux projets rencontrent des difficultés accrues dans
leur concrétisation. En parallèle, les projets de RS-JA se multiplient et partenaires
comme financeurs peinent à distinguer les différences entre ces deux outils.
Pouvant être étape dans les parcours résidentiels sur les métropoles ou
concurrent « sauvage » sur les autres territoires, les RS-JA ne constituent pas un
modèle à promouvoir. En parallèle, il est essentiel de consolider le plaidoyer pour
le financement de la fonction socio – éducative  et valoriser toutes les solutions
adaptées aux jeunes à développer

Réaffirmer les
spécificités du projet

Habitat Jeunes et
faciliter la création de

RSFJT 

Créer des outils valorisant les spécificités des RS-FJT vis – à vis notamment des RS-JA.
Maintenir les actions de représentation et de plaidoyer pour développer des solutions logement adaptées aux jeunes.
Valoriser et poursuivre la réalisation d’études de besoins, poursuivre l’accompagnement à maîtrise d’ouvrage, accompagner les associations dans l’ensemble de leurs
projets en fonction de leurs besoins.
Coconstruire les projets avec tous les usagers en utilisant le guide architectural de l’Occitanie et en pensant la polyvalence des espaces et des usages.
Accompagner la diversification de l’offre : hébergement temporaire chez l’habitant, services et boutiques logements, etc..

Accompagner le
développement des

RSFJT et les conceptions
architecturales des

projets immobiliers 

Accompagner les
associations qui

souhaitent diversifier
leur offre Habitat

Jeunes 

KESAKO?

Accompagner
l’évaluation externe



Le réseau Habitat Jeunes est indispensable mais doit être consolidé.
L’URHAJ est le pivot de l’action, elle est un relai efficace sur le terrain et
rend de nombreux services aux adhérents locaux mais son modèle
économique est fragile. 
Il faut développer la culture réseau auprès de salariés impliqués mais dont
le recrutement s’avère complexe notamment du fait des conditions de
travail. 

Renforcer le collectif au
service de l’action

Développer le travail en
collectif relatif au

développement de la
culture professionnelle 

Maintenir la dynamique réseau via l’organisation de temps d’échanges réguliers entre professionnels et administrateurs.
Développer les partenariats sur tous les champs d’actions de l’habitat jeunes selon les priorités définis dans le présent plan d’orientations.
Trouver collectivement des solutions pour consolider le modèle économique de l’URHAJ pour une pérennité de l’URHAJ dans le temps.

Développer les
partenariats 

Accompagner et
développer l’échange de
pratiques, la montée en

compétences, le
développement d’outils

communs et les
mutualisations 

KESAKO?

Consolider le
modèle économique

de l’URHAJ pour
une pérennité dans

le temps



19 avenue Didier Daurat
31400 Toulouse

www.habitatjeunesoccitanie.org
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